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GRUBISO-Materialien fur _
Ehrenamtliche in der Grundbildung Tipps

Als ehrenamtliche:r Lernbegleitende:r sollten Sie ...

. den Lernprozess begleiten und dabei Wiunsche und Ziele der Lernenden
berticksichtigen: Was moéchte die Person lernen? Was braucht sie fir ihren
Alltag?

. Arbeitsblatter oder Online-Lernangebote auswéhlen, bei der Bearbeitung
begleiten, Regeln erklaren und gemeinsam Fehler korrigieren bzw. Ler-
nende bei der Selbstkorrektur anleiten.

. Alltagsmaterialien beim Lernen beriicksichtigen.

. das Ausfillen von Formularen und das Bearbeiten von Behordenpost tiben
(bei inhaltlichen Fragen weiter verweisen).

. zum Verfassen eigener Texte motivieren und diese gemeinsam korri-
gieren.

. lautes Lesen uiben und Textverstehen trainieren.

. digitale Medien ausprobieren und bei der Nutzung des Internets anleiten.

. positiv bestarken und motivieren.

. sich Uber Mdglichkeiten des Weiterlernens austauschen und informieren.

WENIGER ist mehr.
Ohne Druck lernen.

ZEIT lassen!
Jede:r hat ein eigenes
Tempo beim Bearbeiten

der Aufgaben.

Auch kleine LERN-
FORTSCHRITTE sicht-
bar machen und loben.
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Ehrenamtliche in der Grundbildung Tipps

Als ehrenamtliche:r Lernbegleitende:r mussen Sie NICHT ...

. zu Terminen (z. B. zu Amtern oder Arzten) begleiten.

. aulRerhalb der vereinbarten Lernzeiten zur Verfiigung stehen.

. fur die Lernenden Antrage (Wohngeld, Arbeitslosengeld, Kindergeld u.a.)
und/oder Vertrage (z. B. Mobilfunkvertrag) stellvertretend ausfullen.

. sozialpddagogische oder psychologisch-beratende Aufgaben Ubernehmen.

. padagogischen Aufgaben nachkommen wie: Erstgesprach, Diagnostik, Ver-

antwortlichkeit fur konkrete Lernziele. Dies ist Aufgabe der hauptamtlichen

Mitarbeitenden.

Hilfe zur SELBSTHILFE
anbieten. Bei Bedarf ge-
meinsam entsprechende
Beratungsstellen heraussu-
chen und weiter verweisen.

MEHR als nur Lesen und
Schreiben tben. Welche
Lernbedurfnisse hat die

oder der Teilnehmende?

MUT zur Ruhe!
Geduldig begleiten.

Kasten in Anlehung an: Christ, P.; Dietsche, B.; Morales, M.; Rieckmann, C.; Schulze, M.; Schwarz, S.: ,Ehrenamtliche in der Alphabe-
tisierungs- und Grundbildungsarbeit®. In: Johannsen, U. , Peuker, B., Langemack, S. und Bieberstein, A. (Hrsg.): ,Grundbildung in der
Lebenswelt verankern - Praxisbeispiele, Gelingensbedingungen und Perspektiven®. wbv: Bielefeld, 2022.



GRUBISO-Materialien fur
Ehrenamtliche in der Grundbildung Selbsterfahrung

Sutterlin: Ungewohnte Schriftzeichen entziffern und schreiben

Lesen Sie den folgenden Text in Sutterlin-Schrift laut vor. Nehmen Sie — wenn notig —
das Alphabet unten zur Hilfe und entziffern Sie die Woérter. Versuchen Sie anschliel3end

selbst, Ihren Namen oder einen Satz in Sutterlin zu verfassen.

Das Entziffern kann mitunter sehr miihevoll sein, wenn Ihnen die Schriftzeichen nicht ver-
traut sind. Das Schreiben der Buchstaben ist ungewohnt, vielleicht fuhlen Sie sich sehr

ungelenk dabei. Menschen mit Lese- und Schreibschwierigkeiten sind oft in einer solchen

Situation. 7
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Ehrenamtliche in der Grundbildung Selbsterfahrung

Losung:

6,2 Millionen Menschen kénnen in Deutschland nicht oder nur wenig lesen und
schreiben. In Angeboten der Grundbildung kdnnen sie nachholen, was sie als Kinder
nicht gelernt haben. Lesen und Schreiben 6ffnet Welten. Es ist unverzichtbar im All-
tag, macht fit fir den Job und ermdéglicht Teilhabe an digitalen Angeboten. Lesen

und Schreiben fordert ein gesundes Leben und starkt Familien.

Whnen Sie Iseegebit snid, dnan knénen Sie

sgoar das heir Iseen. Mnscheen mit Lsee-

und Sceirhbschreiwgiiketen knneén sihc

hnigegen vleies nhcit eshcRielren.
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Spiegelschrift: Leseflussigkeit ist wichtig flr das Textverstandnis

Wie fuhlt es sich an, wenn man beim Lesen nur langsam vorankommt?
Machen Sie selbst den Test. Lesen Sie die beiden Texte in Partnerarbeit laut vor.

Lesen Sie von rechts nach links.

Stoppen Sie die Zeit. Sie sollten nicht langer als eine Minute fur jeden Text (je knapp 100
Worter) bendtigen. Was fallt Ihnen auf? Wie haben Sie sich gefuhlt?
A
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Ehrenamtliche in der Grundbildung Selbsterfahrung
Losung:

Dies ist ein Text in Leichter Sprache.

A Leichte Sprache ist fur viele Menschen gut.
Zum Beispiel:
- Fur Menschen mit Problemen beim Lesen und Schreiben.
- Fur Menschen, die Deutsch lernen.
- Fur alte Menschen und Menschen mit Behinderung.
Leichte Sprache hat einfache Wérter, kurze Satze und Bilder.
Viele Menschen verstehen Texte so leichter.
Sie koénnen sich besser informieren und orientieren.
Sie kbnnen bei vielem besser mitmachen.
Sie kénnen selber entscheiden und mitbestimmen.
Leichte Sprache macht das Leben von vielen Menschen leichter.

B In der Wissenschaftssprache wimmelt es sowohl von Fremdw®értern, Wortunge-
tumen und Schachtelsatzen als auch inhaltslosen Formulierungen und Phrasen.
Wer Soziologie studiert hat, kann ein Lied davon singen, wie anstrengend es
sein kann, sich durch die Texte zu kampfen und ihre Bedeutung zu erschlie3en.
Es scheint fast so, als versuchten die Autoren, Alltagstheorien so wissenschaft-
lich wie moglich klingen zu lassen, indem sie sie mit umstandlichen Formulierun-
gen verkomplizieren. Aber auch im Alltag kampfen wir mit schwer verdaulichen
Texten — man denke nur an die Korrespondenz mit Behdrden, die uns allen zu-
weilen schwerféllt. Manche Briefe vom Amt muss man mehrmals lesen, Fachbe-
griffe nachgoogeln oder sich langsam Satz fir Satz durcharbeiten.

Uberlegen Sie: Was macht einen Text schwer bzw. leicht lesbar? Worauf sollten

Sie bei der Auswahl der Texte fiir Lernende achten?

Lerntipp: Uben Sie mit den Lernenden das Lautlesen und stoppen Sie die Zeit.
Um Texte gut zu verstehen, sollten Lernende mindestens 80 Wérter pro Minute
schaffen. Lassen Sie Texte wiederholt lesen, notieren Sie die Zeiten und loben Sie

Fortschritte.
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Ehrenamtliche in der Grundbildung Ideen fur die Praxis

Silbenlibungen selbst gestalten

Um Lesen und Schreiben zu lernen, sind die ersten wichtigen Schritte: Buchstaben und
Laute einander zuordnen, Silben erkennen, Silben lesen und zusammenziehen. Gestalten

Sie eigene Ubungen:

1. Sammeln Sie zweisilbige Worter. Besonders gut geeignet sind Worter nach folgendem
Schema: Konsonant-Vokal-Konsonant-Vokal. Diese Worter sind besonders leicht les-
bar. Beispiele: Dame, Dose, Hose, Kino, Mama, Tube. Notieren Sie zuerst alle Worter,

die Ihnen einfallen. Schreiben Sie dann 10 Silbenpaare auf Papierkéartchen:

DO | | SE Kl NO

Uberlegen Sie, welche spielerischen Ubungsmaglichkeiten sich aus diesem Material
ergeben. Auch Quatschworter sind erlaubt. Was kdnnten Sie mit Lernenden auf Alpha-

Level 1 bzw. Alpha-Level 2 iben? Notieren Sie und tauschen Sie sich aus.

2. Notieren Sie nun Worter mit vielen Silben, die dennoch leicht lesbar sind. Das ist dann
der Fall, wenn die Silben so aufgebaut sind: Konsonant-Vokal oder auch Konsonant-
Vokal-Konsonant. Welche Worter fallen Ihnen ein? Beispiel: To-ma-ten-sa-lat oder Do-

sen-sup-pe. Schreiben Sie diese Worter gut lesbar auf Papierstreifen.

Tomatensalat

Nun kénnen Sie die Silben z&hlen, klatschen, mit Plattchen oder Steinen icgen. Sie
konnen Worter zergliedern, laut lesen, zusammen puzzeln oder nach Silbenanzahl
sortieren. Testen Sie Ubungsmaglichkeiten und notieren Sie sich die, die lhnen be-

sonders gut gefallen.

Leicht lesbare Silben: Fir Lese-Schreib-Anfanger sollten Sie Wérter mit einfacher
Silbenstruktur wahlen: Konsonant-Vokal (So-fa) oder Konsonant-Vokal-Konsonant

(Sa-lat). Uben Sie dann auch Silben mit der Abfolge Vokal-Konsonant (En-te). Mit

der Zeit kbnnen Sie sich an schwierigere Silben bzw. Wérter heranwagen.
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Ehrenamtliche in der Grundbildung Ideen fur die Praxis

Schwungubungen: Gut fur die Feinmotorik

Erinnern Sie sich noch an die Schwungibungen aus der

Schulzeit? Probieren Sie es selbst einmal aus. Ohne abzusetzen!

Schwungiibungen eignen sich auf Alpha-Level 1 und 2, um die

Lernenden feinmotorisch zu trainieren.

Sie finden Arbeitsblatter mit Schwungibungen im Internet,

z. B.: https://www.materialguru.de.

..................................................................

...............................................................................

..................................
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Anleitung zur Selbstkorrektur

Fehler helfen, die Rechtschreibung zu verbessern. Betonen Sie, dass jede:r Fehler macht
und man daraus lernen kann. Lernende sollten Schritt fir Schritt angeleitet werden, ihre
Texte eigenstandig zu kor-

rigieren.

Beachten Sie, welche Vorkennt-
nisse die oder der Lernende hat
(Alpha-Level) und was Sie mit ihr
oder ihm tben méchten. Es kann
sein, dass Sie vor diesem Hin-
tergrund nicht auf alle Fehler

eingehen. In diesem Fall kom-

munizieren Sie das offen und
sagen Sie, dass Sie sich auf bestimmte Fehler konzentrieren. Variieren Sie je nach Lern-

stand und besprechen Sie sich mit der padagogischen Lehrkraft.

Ein zusatzlicher Tipp: Lassen Sie die Lernenden mit Bleistift schreiben und fertigen Sie
eine Kopie an, auf der Sie die Korrekturen vermerken. So kann sie oder er den eigenen
Text mit Radiergummi korrigieren. Das Ergebnis motiviert viel mehr, als ein Text voller

durchgestrichener Waérter und Anmerkungen.

Folgende Schritte konnen lhnen bei der Anleitung zur Selbstkorrektur helfen.t

Schritt fur Schritt eigene Fehler erkennen und daraus lernen

1. Schritt: Markieren Sie zuerst nur die Fehler bei der Grol3- und Kleinschreibung und las-
sen Sie die Lernenden eigenstandig korrigieren. Nutzen Sie fur jeden Korrekturschritt eine

eigene Farbe. Besprechen Sie die Korrektur.

1 Wir danken an dieser Stelle Peter Hubertus fiir die Schulung ,Grundbildung und Alphabetisierung®, in der er uns
sein Korrektursystem und VVorgehen vorgestellt hat. Dieses haben wir fiir unsere Lerncafés entsprechend angepasst
und stellen es hier vor.
13
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Ehrenamtliche in der Grundbildung Ideen fur die Praxis

Beispiel:

Laadr Mesiar '
Wé MI{, Wé m/ ¢ Markieren Sie Fehler bei der
/fwﬁ- L rUmdas %XMM Grol3schreibung f und Klein-
tond /d/w ﬁmAMW schreibung Jr . Die oder der

/(JWWLWWL ”9”’49 Lernende sucht in der jeweiligen
WMA M/va’r /é Zeile dann selbst nach dem feh-
lerhaften Wort.
HT)MOJAW. MW
’JW‘M DLL W /wu t
Dm

Schritt 2: Markieren Sie falsche oder fehlende Buchstaben. Es kann sinnvoll sein, einen
Fehlerschwerpunkt zu wahlen und nur bestimmte Waorter zu markieren, um nicht zu tber-
fordern. Etwa 60 Prozent aller Fehler kann man héren. Fordern Sie die Lernenden auf, die

Worter laut auszusprechen und genau hinzuhéren.

Beispiel:

Laatre Morian -

Y, oo baud Lodar wihd swo 4 +  Markieren Sie beispielsweise mit
W ,édewwm Mioa. Ondeol. einem Minus ==, wenn ein

und %W Mb:(t Lol waamman,

Fadmnd =

m M //‘33% + den muss.

MWW
MZ/,

Buchstabe weggenommen wer-

Und mit einem Plus "'" ,wenn

Ltk . W A

%h\odz\ L W ein Buchstabe hinzugefugt wer-
Hows K’W £ = gensoll.

Sdradran’, D t

MMW ,[A/odu, >

=
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3. Schritt: Markieren Sie weitere Fehler, die sich die Lernenden selbst erschlieRen kén-
nen, mit ~H~ wie horen.

Etwa 30 Prozent der Fehler kann man durch Uberlegen und die richtige Regel erkennen.

Markieren Sie . wie Regel. Helfen Sie bei diesen Wartern, indem Sie — falls not-

- —

wendig — an die Rechtschreibregeln erinnern oder diese erklaren und Beispiele geben.

Beispiel:
I 24.0%.7.1
wa— ,MW
VM, o bl Jidor miihd puo 4 -
Loppnadl fowmtan, . Mis. Oabosl

Mol Lism rUmdan

WW@WRM&M#waww = B
%WLW MMM +
A OVWL
Othicth. mma/r

Hous ¥ s+
Ydpedan’, O XM t
oL /mwofw ;um
Pon Bl

I+

Ungefahr 10 Prozent der Fehler sind Lernwdrter. Weisen Sie auf diese Worter gesondert

hin. Sie kdnnen auch eine Liste mit weiteren Wortern erstellen.

Hier finden Sie einige Beispiele: Dehnungs-h (es gibt zwar eine Regel, diese ist aber recht
kompliziert), langes i (in der Regel mit ie, Ausnahmen mit i/ih/ieh missen gelernt werden),

v oder f, Doppelvokale (aa, ee, 00).

Worter mit Worter mit langem i, die
Dehnungs-h: nicht mit ie geschrieben
z. B. fuihlen, lahm, Bahn, werden: z. B. Maschine,
wohnen, sehr, zahlen, Apfelsine, Tiger ... wir,
ohne, wahr, Ohr, Zahne ... mir, dir ... ihm, ihr, lhnen

15
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Worter, die mit v begin-
nen oder darauf enden,
obwohl es sich wie [f]
anhort: z. B. Vogel, Vater,
viel, vielleicht, voll, von,
vier, Volk, brav, naiv ...

Ideen fir die Praxis

Wodrter mit Doppel-
vokalen: z. B. Haar, Paar,
Saal, Staat, Kaffee, Meer,
Schnee, Tee, leer, ldee,
See, Boot, Zoo, doof ...

Letzer Schritt: Markieren Sie fehlerhafte Zeichensetzung. Beschrénken Sie sich — je nach

Kenntnisstand — auf den Punkt (bzw. Frage- und Ausrufezeichen) am Ende des Satzes

und auf die wichtigsten Kommaregeln wie Aufzahlung und zusammengesetzte Satze.

Umgang mit Fehlern: Viele Lernende haben (in der Schule) negative Erfahrungen mit

Fehlern gemacht und schamen sich dafur. Es ist wichtig fur sie, einen neuen Umgang da-

mit zu finden. Denn Fehler sind wichtig, weil wir aus ihnen lernen kdnnen. Lassen Sie die

Lernenden Fehler selbst erkennen und die Regeln wiederholen. Vermitteln Sie, wie wichtig

Fehler fiir das Lernen sind. Nur wenn man Fehler macht, weil3 man, woran man arbeiten

kann. AuRerdem machen wir alle Fehler.

Fehler sind

Freunde!

16
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Leseflussigkeit trainieren

Die Leseflussigkeit ist entscheidend fur das Leseverste-
hen. Es sollten 80 bis 100 Worter pro Minute gelesen
werden, nur dann wird der Text gut verstanden. Achten
Sie darauf: Wenn die Lesegeschwindigkeit unter 60 richtig
gelesenen Wortern pro Minute liegt, dann ist der Text fur

die oder den Lernende:n zu schwierig und Sie sollten

einen einfacheren Text auswéahlen.

9.

Das Lesetraining

Mochte die oder der Lernende ein Lesetraining machen?

. Schlagen Sie es vor.

Suchen Sie einen passenden Text aus, z.B. GRUBISO-Lernmaterial oder
Oldenburger Lesekartei. Die Atmosphare sollte locker sein, dies ist kein
Test!

Die oder der Lernende liest den Text allein zwei- bis dreimal leise oder

laut.
Nehmen Sie ein Handy und stoppen Sie die Zeit.

Die oder der Lernende hat eine Minute Zeit und liest den Text laut vor: so

flissig und so korrekt wie moglich.

Markieren Sie falsch gelesene Wérter, die die oder der Lernende nicht

selbst korrigiert hat.

Schreiben Sie nach einer Minute die Gesamtzahl der Waorter auf und die
Anzahl der Fehler.

Lesen Sie regelmaf3ig und dokumentieren Sie die Ergebnisse.

10.Loben Sie Fortschritte!

17
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Probieren Sie das Lesetraining aus:

12
24
38
50
58

70
79
90
104
112

118
131

GRUBISO-Lernmaterialien — VHS Potsdam Wie heize und lufte ich richtig?
AB 8/1 V= 4 a3

Richtig liiften o

] r !‘ T\'Q
I | | ‘l

Eine Familie mit vier Personen gibt durch Atmen, Kochen, Duschen

und Waschen jeden Tag etwa 12 Liter Feuchtigkeit an die Luft ab.

Das ist mehr als ein groRer voller Wassereimer! Die feuchte Luft sammelt sich an
den kaltesten Stellen in der Wohnung. An diesen Stellen kann Schimmel entstehen.

Darum ist es sehr wichtig, richtig zu IUften.

Luften Sie dreimal am Tag fir einige Minuten! So verschwindet die Feuchtigkeit
nach drauf3en. Im Winter luften Sie etwa 5 Minuten,

im Fruhjahr und Herbst 15 Minuten und im Sommer 30 Minuten.

Im Sommer liften Sie nur morgens und abends. Am Tag bleiben die Fenster zu.

So kommt die warme Luft nicht ins Haus.

Das richtige Luften ist ein StoRluften.

Sie 6ffnen die Fenster flr mehrere Minuten ganz und machen die Heizung aus.

Lesetraining: 131 Wérter, ca. 1 Min. + 40 Sek.

Der Lesetext stammt aus den GRUBISO-
Lernmaterialien. Sie finden diese als kostenfreie
Downloads auf der Website der Volkshochschule
Potsdam unter Grundbildung.

18
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Texte in Einfacher Sprache

lhre Ubungstexte sollten dem Niveau der Lernenden entsprechen. Die Texte sollten Spaf
machen und motivieren, nicht frustrieren. Mittlerweile gibt es auch ein breites Angebot an
Texten in Einfacher Sprache im Internet. Orientieren Sie sich am Kdnnen der jeweiligen
Person und erkundigen Sie sich nach personlichen Interessensgebieten. Wahlen Sie die
Texte gemeinsam aus! Auch Alltagsmaterialien kdnnen zu Ubungszwecken herangezogen

werden. Unten finden Sie eine kleine Auswahl an Quellen fur Texte in Einfacher Sprache.

Einfache Lesetexte fur die Grundbildung:

e GRUBISO-Lernmaterialien: Website der Volkshochschule Potsdam —
Grundbildung

e Oldenburger Lesekartei des abc-projektes: https://abc-

projekt.de/oldenburger-lesekartei/

e Bicher in Einfacher Sprache: z.B. Spal3 am Lesen Verlag, Passanten Verlag

Texte in Einfacher Sprache im Internet:

e Nachrichten leicht vom Deutschlandfunk: https://www.nachrichtenleicht.de/

e Nachrichten in Leichter Sprache. MDR: https://www.mdr.de — Nachrichten

in Leichter Sprache, NDR: https://www.ndr.de/ — Leichte Sprache im NDR

e Deutsche Welle: https://www.dw.com/de/ — Deutsch lernen — Top Thema

e Angebote in Einfacher Sprache der Bundeszentrale fir Bildung:
https://www.bpb.de/politik/grundfragen/politik-einfach-fuer-alle/

e Apotheken-Umschau: https://www.apotheken-umschau.de/einfache-

sprache/

e Bundeszentrum fur Erndhrung: https://bzfe.de/einfache-sprache/

e APOLL-Zeitung auf dem VHS-Lernportal: https://www.vhs-lernportal.de —

Grundbildung — Schreiben, Lesen, Rechnen

19
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Texte selber schreiben: Kreative Ideen

In der Grundbildung braucht es oft den richtigen Anstupser, wenn Lernende Texte frei ver-
fassen sollen. Lernende sind es nicht gewohnt, einfach draufloszuschreiben. Deshalb sind
Anregungen gefragt. Suchen Sie gemeinsam nach Themen und Schreibanlassen, die sie
oder ihn interessieren. Hier finden Sie nur einige ldeen. Sie kdnnen auch selbst kreativ

werden.

Personliche Schreibanlasse:

e Uber eigene Erlebnisse schreiben (Ausflug, Reise, Wochenende usw.),

kleines Tagebuch fuhren

e Tipps oder Informationen zu Themen zusammenfassen, die die Lernen-
den interessieren: Hobby, Ausflugsziele, Tipps zu Ernahrung und Ge-
sundheit usw. (Die Texte kénnen Sie bei Wunsch auch aufh&ngen oder

vervielfaltigen und an die anderen Lernenden verteilen.)

Bild/Foto aus Zeitschriften, Zeitungen, von Postkarten etc.:

¢ Bild beschreiben oder eine Geschichte dazu erzahlen. (Es kann helfen,

wenn Sie den Einstiegssatz vorgeben.)

e Thema eines Bildes aufgreifen, Pro und Contra sammeln oder allgemeine
Gedanken dazu aufschreiben (z.B. Mulltrennung, vegetarische Ernah-

rung, mit dem Auto in Urlaub fahren u.v.m.)

e Einen erdachten Lebenslauf oder eine Partnerschaftsannonce zu einer

abgebildeten Person schreiben

e Zwei-Bilder-Geschichten: Die oder der Lernende wahlt zwei Bilder. Das

erste ist der Anfang der Geschichte, das zweite bildet den Schluss.
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Ehrenamtliche in der Grundbildung Ideen fir die Praxis

Weitere Ideen:

e Ping-Pong-Geschichte: Sie schreiben auf ein Blatt einen Satz. Dieser Satz ist
der Anfang einer Geschichte. Nachdem der erste Satz geschrieben ist,
schreibt die oder der andere einen Fortsetzungssatz. Sie wechseln sich ab.

Langsam entsteht so — durch das stete Hin und Her — eine Geschichte.

e ABC-Texte: Im ersten Schritt sammeln Lernende Warter von A bis Z zu vor-
gegebenen Themen wie Lebensmittel, Verkehrsmittel, Frihling usw. Im zwei-

ten Schritt schreiben sie einen Text mit diesen Wortern.
e Dialoge von Alltagsgegenstanden (z. B. Tisch und Stuhl) verfassen

e FEinfache Gedichte schreiben
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GRUBISO-Materialien ftr Online-Lernmoglichkeiten
Ehrenamtliche in der Grundbildung und kostenfreie Materialien

Moglichkeiten im Internet

Im Internet finden Sie sowohl Lernplattformen fur die Grundbildung als auch einen reichen
Fundus an kostenfreien Arbeitsblattern. Diese Linkliste beinhaltet bewéahrte Seiten mit Ma-
terialien fur alle Alpha-Level. Denken Sie immer daran, dass Sie mit Erwachsenen lernen.
Bei den Arbeitsblattern aus dem Grundschulbereich, sollten Sie darauf achten, dass diese

auch fur Erwachsene ansprechend sind.

Digitale Lernportale

https://abc-lernwerkstatt.de — Digitale Lernspiele, berufsorientierte Texte und Aufgaben fir

die Branchen Reinigung, Kuche und Garten.

https://abc-projekt.de/beluga/ — Das digitale Lernangebot der VHS Oldenburg ,Beluga“

bietet Ubungen zum Lesen, Schreiben und Rechnen an. Die Inhalte sind nach Berufsfel-

dern und nach Schwierigkeitsgrad differenziert.

https://www.lernen-mit-evideo.de — eVideo ist ein digitales Lerninstrument, das Grund-

kompetenzen fir die Arbeitswelt vermittelt. Das Training ist fir 5 Branchen verfiigbar.

https://www.dw.com/de — Deutsch lernen — Mit dem digitalen Lernangebot der Deutschen

Welle kann man Deutsch auf verschiedenen Niveaustufen mit Online-Ubungen (Text, Vi-
deo, Audio) lernen. Hier finden sich auch viele hilfreiche Texte in Einfacher Sprache und

Ubungen zum Textverstandnis fir die Grundbildungsarbeit (siehe z. B. Top Thema).

https://learningapps.org — Hier konnen Sie interaktive Ubungen ganz leicht selbst gestal-

ten.

https://www.schlaukopf.de — Schlaukopf ist ein digitales Lernangebot zu verschiedenen

Schulfachern von der Grundschule bis zur Oberstufe.

https://www.vhs-lernportal.de — Das vhs-Lernportal ist ein kostenfreies digitales Lernange-

bot des Deutschen Volkshochschul-Verbandes e.V. Es beinhaltet Online-Kurse zur Alpha-
betisierung, Deutschkurse (Al bis B2), Angebote zur Vorbereitung auf den Schul-

abschluss und offene Kurse zu weiteren Grundbildungsthemen.
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Lernmaterialien zum kostenlosen Download

https://abc-lernwerkstatt.de — Lernmaterialien zu den drei Berufsfeldern Reinigung, Kiiche

und Garten.

https://deutschunddeutlich.de — Umfangreicher Fundus an Arbeitsblattern: Rechtschrei-

bung, Grammatik und Wortschatziibungen.

https://grundbildung.trier.de/materialien/ — Materialien fur die alltagsorientierte Grundbil-

dung des Projekts Knotenpunkte fur Grundbildung in Trier. Die ,Impulskarten® aus den
Bereichen Gesundheitsforderung und Alltagsrechnen sind sehr praxisorientiert und regen

zur Auseinandersetzung mit verschiedenen Alltagsthemen an.

https://www.grundschulkoenig.de — Lernmaterialien aus dem Grundschulbereich, z. B. ein-

fache Aufgaben, um die Grundrechenarten zu trainieren.

https://lesejule.de — Lesen und Schreiben lernen. Viele Ubungen und Wortréatsel.

https://www.materialguru.de — Lernmaterial fir den Vor- und Grundschulbereich. Hier fin-

den Sie auch Arbeitsblatter zu Schwungubungen.

https://levrai.de — Online-Ubungen und Arbeitsblatter zu Deutsch, Mathematik und Eng-

lisch mit Lésungen.

https://www.suchsel.net — Erstellung eigener Suchratsel (Wortsuchratsel, Wortgitter,

Buchstabensalat)

https://vs-material.wegerer.at — Facherlbergreifende Lehr-, Lern- und Ubungsmaterialien

von und fUr Lehrer:innen

https://www.xwords-generator.de — Erstellung eigener Kreuzwortratsel.

24


https://abc-lernwerkstatt.de/
https://deutschunddeutlich.de/
https://grundbildung.trier.de/materialien/
https://www.grundschulkoenig.de/
https://lesejule.de/
https://www.materialguru.de/
https://levrai.de/
https://www.suchsel.net/
https://vs-material.wegerer.at/
https://www.xwords-generator.de/

GRUBISO-Materialien ftr Online-Lernmoglichkeiten
Ehrenamtliche in der Grundbildung und kostenfreie Materialien

Einfache Texte, um Lesen zu Uben

https://abc-projekt.de/oldenburger-lesekartei/ — Kurze, erwachsenengerechte Texte in Ein-

facher Sprache inkl. Listen mit schwierigen Wértern

https://abc-projekt.de/abc-zeitung/ — Die ABC-Zeitung erscheint ca. alle zwei Monate, Her-

ausgeberin ist die Volkshochschule Oldenburg. Die Inhalte werden komplett von Lernen-

den erstellt.

APOLL-Zeitung: https://www.vhs-lernportal.de — Grundbildung — Lesen, Schreiben,

Rechnen — Die APOLL-Zeitung ist eine leicht lesbare Zeitung des Deutschen Volkshoch-
schul-Verbandes. Sie erscheint i.d.R. alle zwei Wochen und berichtet tber aktuelle The-

men aus Politik, Sport und Gesellschatft.

https://www.bpb.de/die-bpb/informationen-in-leichter-sprache/ — Die Bundeszentrale fir

Politische Bildung verdffentlicht hier Texte rund um die politische Bildung in Einfacher

Sprache.

https://bzfe.de/einfache-sprache — Das Bundeszentrum fur Ernahrung bietet Texte rund

um das Thema Ernéahrung in Einfacher Sprache.

https://einfachebuecher.de — Der Spald am Lesen Verlag gibt kostenpflichtige Bicher und

Erzéahlungen in Einfacher Sprache heraus.

https://www.nachrichtenleicht.de — Die wichtigsten Nachrichten in Einfacher Sprache in

einem Wochenrickblick.
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Leicht verstandliche Audios und Videos zu verschiedenen Themen

https://www.dw.com/de — Deutsch lernen — Nachrichten — Hier finden Sie Nachrichten

der Deutschen Welle langsam gesprochen.

https://www.nachrichtenleicht.de — Die Nachrichten in Einfacher Sprache des Deutsch-

landsfunks werden auch vorgelesen.

https://www.planet-wissen.de — Das Online-Angebot Planet Wissen wird von der WDR-

Redaktion Bildung federfihrend betreut. Es gibt Videos und Texte zu verschiedenen The-

men.
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